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dores Municipais

="
Présidente

Considerando os beneficios da atividade fisica, ou seja:

‘ ' wmelhora da auto-estima;

Pmelhora da imagem corporal;
mdiminuicdo do stress e da ansiedade;
melhora da tensdo muscular e da insbnia;
»diminuicdo do consumo de medicamentos;
»melhora do convivio social, dentre outros;

Considerando que muitos servidores municipais gostam de praticar
atividades esportivas;

Considerando que se somarmos ¢ quadro de pessoal das
administracdes direta e indireta do Municipio teremos mais de seiscentos funcionarios,
e, consequentemente, muitos times, de diversas modalidades, poderdo ser formados;

Considerando que o Setor de Esportes da Prefeitura ja possui uma
excelente estrutura para o treinamento das equipes, ou seja, professores de educag¢ao
fisica e locais de treino.

_ INDICO ao Sr. Prefeito e ao Diretor de Esportes e Recreagdo a
realizacio de estudos visando a instituicdo anualmente dos JOGOS OLIMPICOS DOS

SERVIDORES PUBLICOS MUNICIPAIS.

"‘ Como exemplo de data, o Executivo podera optar pela semana

proxima do Dia do Trabalhador, em 1° de maio.

Acredito que essa iniciativa sera bem aceita entre os servidores e
trara varios beneficios dentro do local de trabalho.

Também tenho certeza que veremos, além de dedicados, verdadeiros
atletas dentro das administra¢es.

Sala das Sessdes,

Pompéia, 30 de novembro de 2009.

LUIZ FERNANDO, RIC H PAZIN





